
koordinierte hilfe 
für kinder und 
jugendliche bei 
häuslicher gewalt

hier sind sie richtig!
wenn sie …
•	 sich Sorgen um ein Kind machen

•	 Unterstützung für ein Kind organisieren wollen

•	 Materialien zum Thema suchen

•	 Referenten für Vorträge, Workshops und 

	 Fortbildungen zum Thema „Kinder als Betroffene 

	 häuslicher Gewalt“ finden wollen

•	 sich über Netzwerke und Präventions-

	 möglichkeiten informieren wollen

•	 sich dafür interessieren, wo Kinder gemeinsam 

	 in einer Gruppe Erlebtes verarbeiten können
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wenn du hilfe und unterstützung 

brauchst,  weil

•	 es zwischen den Erwachsenen in deiner Familie viel Wut, 

	 Tränen, Angst, viel Geschrei oder Schläge gibt

•	 du dich schlecht fühlst und es so nicht mehr weitergehen soll

•	 du das Schweigen darüber nicht mehr aushältst

•	 du willst, dass es dir und deiner Familie wieder besser geht

wenn du darüber sprechen willst

•	 dann ruf uns an

•	 komm’ bei uns im Kinderschutz-Zentrum vorbei

•	 oder nutze das Kinder- und Jugendtelefon, 

	 die Nummer gegen Kummer. 

	 Die kannst du kostenfrei und anonym anrufen.
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Das Kinder- und 
Jugendtelefon (KJT) 
Hannover

ko o r d i n i e rt e  h i l f e 
für kinder und 
jugendliche bei 
häuslicher gewalt
w i r  k e n n e n  u n s  m i t  d e m 
p r o b l e m  i n  d e i n e r  fa m i l i e 
g u t  a u s  u n d  k ö n n e n 
d i r  h e l f e n !

hier bist du richtig!


